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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план внеурочной деятельности является частью 

образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

12 имени Валентина Григорьевича Распутина " муниципального образования 

города Братска", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Занятия внеурочной деятельностью проводятся после уроков для 

обучающихся с первой смены и до уроков для обучающихся второй смены. 

Перерыв между занятиями не менее 20 минут. Занятие ВУД «Разговоры о 

важном» проводятся по понедельникам первым уроком. 

 

Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями: 

 

Направление ВУД 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 



 

 

План внеурочной деятельности  
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 12 имени Валентина Григорьевича Распутина " 

муниципального образования города Братска" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю  

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 4д 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектные задачи 

для младших 

школьников 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занимательная 

математика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Занимательная 

грамматика 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Знайка 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ЛЕГОконструирова

ние 

1 1 1 1 

Моя 

художественная 

практика 

1 1 1 1 

Хоровое пение 1 1 1 1 

Подвижные игры 1 1 1 1 

Бокс 1 1 1 1 

Студия танца 

«Мицар» 

1 1 1  

Илимпийские 

надежды 

   3 

Коррекционные 

занятия для детей с 

ОВЗ 

 4 4 6 

ГПД  10    

Адаптивная 

физкультура  

 1 1  

Я - исследователь 4 5 5 5 

Я- патриот    1 

ИТОГО (неделя) 40 40 40 50 

ИТОГО (год) 1320 1360 1360 1700 
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