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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цель внеурочной деятельности — достижение планируемых результатов освоения 
учебной программы — личностных и метапредметных. Это, в первую очередь, 
нравственное воспитание, формирование основ патриотизма, активизация познавательного 
интереса, социализация и приобретение способности применять полученные знания в 
практической деятельности. 

Внеурочная деятельность по учебным предметам   
- это учебные курсы, предусматривающие пропедевтическое изучение таких учебных 
предметов, как информатика и технология в 5-6 классах, химия в 7 классе, углубленное 
изучение информатики в 7 классе английского языка в 7-8 классах, с целью удовлетворения 
различных интересов обучающихся;  
- это занятия, удовлетворяющие потребности обучающихся в физическом развитии и 
совершенствовании, подготовке к сдаче норм ГТО, к участию в спортивных соревнованиях 
различного уровня; 
- это курсы по изучению наследия писателя Распутина в соответствии с миссией школы для 
подготовки к участию в муниципальных Распутинских чтениях. 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 
(читательской, математической, естественнонаучной, 
финансовой) обучающихся через обобщение и отработку метапредметных умений в рамках 
подготовки к экзамену по географии, биологии, математики, физики, обществознания, 
истории через факультативы по указанным предметам. 

Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 
направлена на реализацию комплекса воспитательных мероприятий  
- на уровне класса, в том числе в рамках проекта «Класс – студия Интеллект» - это занятия с 
психологом, по проектной деятельности, по исследовательской деятельности и 
сопровождение детей, обучающихся на дистанционных курсах в образовательном центре 
«Персей»; 
- на уровне детского объединения «Юнармия» с целью обучения строевой подготовке, 
пулевой стрельбе, основам военной истории, санитарной подготовке. 

Внеурочные занятия, направленные на обеспечение благополучия в пространстве 
школы реализуются для детей с особыми образовательными потребностями – это 
коррекционные занятия   по русскому языку, математике, психологии, социальная работа, 

безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в 
учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 
возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, социальной 
защиты обучающихся. 

Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 
одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая 
общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 
компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 
использование возможностей организаций дополнительного образования, 
профессиональных  образовательных организаций и социальных партнеров в 
профессионально-производственном окружении: 
- Конструирование Куборо (ежегодное участие в соревнованиях, призовые места) 
- Живое слово 9ежегодное участие в конкурсах художественного чтения. Призовые места) 



- Робототехника, БАСы, Дизайн, Школьный медиацентр – новые перспективные 
направления 
- Юные краеведы, Юные экскурсоводы, Юные туристы – курсы в рамках реализации 
проекта школы Минпроса для подготовки и проведения соответствующих муниципальных 
мероприятий. 

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 
мероприятий на уровне образовательной организации, класса, клуба, детского объединения, 
занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные 
практики с учетом потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся: 
 - Я – пешеход и пассажир (профилактика правил дорожного движения); 
- Хранители истории (реализация одноименного муниципального проекта);  
- Школьный хор (реализация направления по школе Минпроса; 
- Россия мои горизонты и Разговоры о важном. 

Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 
обучающихся в рамках выполнения индивидуальных учебных проектов, как формы оценки 
требований к метапредметным результатам. 
 

 



План внеурочной деятельности 

Направление  Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в  

Внеурочная 
деятельность по 
учебным 
предметам 

Элективные курс 
«Занимательная 
информатика» 
 
 

2 2 2 2 1 2 2 2 2   1          

 Элективный курс 
«Технология для 
жизни» 

    2      2           

 Спортивные игры 
 

2 2 2 2 2  

 Бокс   7 7   

 Замечательный 
английский 

  2 2   

 Замечательная 
химия 

  3    

 Распутин и Байкал   1    

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

Факультативы 
«Функциональная 
грамотность на 
физике, 
математике, 
биологии, 
географии, 
обществознании». 
 

                 8  



Внеурочная 
деятельность 
по организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 

Я – исследователь 
 

6 5     4     

 «Юнармия. 
Строевая 
подготовка». 
«Юнармия. 
Пулевая стрельба». 
«Юнармия 
Санподготовка». 
«Юнармия. 
Военная история».  
 

5 5     

Занятия, 
направленные на 
обеспечение 
благополучия в 
пространстве 
школы 
 

Коррекционные 
занятия для детей с 
ОВЗ по русскому 
языку, математике, 
психологии, 
социальная работа 
 

3 4 3 4   

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 
личности, ее 
способностей, 
удовлетворения 
образовательных 
потребностей 
и интересов 

Конструирование 
Куборо 
 

1 1 1 1   



 Живое слово 2 1 2    

 Робототехника 3   3   

 БАСы    7 6   

 Юные краеведы 1  1     

 Юные 
экскурсоводы 

 1 1     

 Юные туристы   2    

 Дизайн 
 

2      

 Школьный 
медиацентр 
 

 1     

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
реализацию 
комплекса 
воспитательных 
мероприятий 

Я – пешеход и 
пассажир 
 

2      

 Хранители истории   1 1   

 Школьный хор 2 2     

  Россия мои 
горизонты 
 

     1 1   1 1   1 1   1 1   



 Разговоры о 
важном 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
организацию 
педагогической 
поддержки 
обучающихся 

Проектная 
деятельность 
 

                 5 5 5  

  
 

46 37 40 36 30 189 
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